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PROCEDIMIENTO DE CLASE DE EDUCACIÓN FÍSICA Y ACTIVIDAD DEPORTIVA ANTE 

UNA CONTINGENCIA AMBIENTAL 2019 

Como es conocimiento público, en nuestro país, las situaciones de 

contaminación ambiental (Alerta, Preemergencia o Emergencia) se detectan de 

modo predictivo en virtud de las concentraciones esperables de material particulado 

en algunas estaciones de monitoreo establecidas en cada ciudad. 

Este modelo ha determinado los siguientes índices: Alerta cuando los índices de 

partículas son entre 200 a 299, Preemergencia entre 300 y 499; Emergencia, sobre 

500. 

Nuestro colegio tiene un fuerte desarrollo de la actividad física y deportiva 

con 35 ACLES, atendiendo a los diversos talentos que presentan nuestros estudiantes. 

Estas funcionan de lunes a viernes desde las 15:30 a las 20:00 hrs. creemos en el 

efecto positivo que la actividad física produce, en el desarrollo físico y emocional de 

niños, jóvenes y adultos. Por lo anterior se actuará consecuentemente con las 

indicaciones emitidas por el Ministerio de Educación y CONAMA. 

La Actividad física y deportiva será de acuerdo a las siguientes condiciones:  

                                                    

        

 

 

ALERTA AMBIENTAL. (COLOR AMARILLO) 
 

Todas las actividades de educación física y ACLE se 
desarrollarán regulando intensidades.  
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PRE-EMERGENCIA AMBIENTAL (Color Rojo) 

Al decretarse Pre-Emergencia, las clases de Educación Física y ACLE, 

no se suspenderán, sino que se modificará la intensidad de las 

mismas adecuando el tipo de actividad y realizándolas hasta las 

18:00. 

 

EMERGENCIA AMBIENTAL (color Oscuro).   
 
Decretarse emergencia ambiental No se realizará ACLE de 

Trail running, club de Outdoor y fútbol sub-12 y sub-14 

 

IMPORTANTE:  

 A nuestro Colegio Bautista le llega la información a diario sobre la calidad del aire en Temuco 

y se comunica de manera interna a los profesores y profesoras de educación física.  

 Si tu deseas informarte sobre la calidad del aire revisar en el siguiente  Link 

http://airechile.mma.gob.cl/ 

http://airechile.mma.gob.cl/

